Spid'Eure - Planning cours SAE Pont Audemer - Saison 2025-2026

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Pont-Audemer

Pont-Audemer

Pont-Audemer

Pont-Audemer

Pont-Audemer

Lundi
ghoo | Pont-Audemer
10h00
11h00
12h00
13h00
14h00
15h00
16h00
17h00
18h00

Ecureuil perf 2
(compet)
19h00 18h-19h30
William
Lézard perf 4
20h00 (compet)
19h30-21h
21h00

William + Ludo

Lézard perf 2

18h30 - 20h

Simon +Adé (au
départ)

Lézard perf 1

18h15-19h45

Stéphane

ecureuil perf 1

18h15-19h45

Lucie+Simon

Ouistitis initiation

9h30-11h

JO Mélina

Ecureuil initiation
2

9h30-11h

Léonie

OQuistitis perf

11h-12h30

Léonie

Lézard Initiation

11h-12h30

Adé

Ecureuil initiation
1

13h30-15h

Léonie

Handi
17h-18h
William +Marie F

22h00

Adulte perf

19h45-21h45

Géraud

Adulte initiation

19h30-21h30

Marie

Lézard perf 3

19h30-21h

Sam (+Cyrielle au
départ)

Ecureuil compet

18h-19h55

William

Lézard compet

19h55-21h50

William +Léonie




